
sozialpsychiatrischer 
dienst
im alltag 
und bei krisen

Neben den Dienststellen in Ravensburg und 
Wangen, gibt es in Leutkirch, Isny, Bad Wald-
see und Aulendorf regelmäßige Sprechstun-
den und Freizeitgruppen. 

SpDi Ravensburg

Gartenstraße 3
88212 Ravensburg
Tel +49 751 36655-620
info @ arkade-ev.de 

SpDi Wangen

Simoniusstraße 9
88239 Wangen
Tel +49 7522 1422
wangen @ arkade-ev.de

Der Sozialpsychiatrische Dienst (SpDi) 
berät psychisch erkrankte Menschen 
und ihre Angehörigen und ist Anlauf-
stelle vor oder nach einer stationär-
psychiatrischen Behandlung, in Krisen-
situationen, bei Ängsten, Depressionen 
oder Unsicherheiten. In Einzel- und 
Familiengesprächen unterstützen wir 
bei der Sicherstellung der ärztlichen 
Versorgung, bei der Alltagsbewälti-
gung, der Freizeitgestaltung und 
bei Schwierigkeiten im Umgang mit 
Behörden. Wenn Bedarf besteht, über-
nehmen wir auch soziotherapeutische 
Behandlungen und machen Haus-
besuche. Unser Team klärt zusätzlich 
individuell ab, ob weiterführende Hilfe 
nötig ist und vermittelt Betro� ene an 
die passenden Einrichtungen und 
Fachdienste.

sozial
psychiatrischer 
dienst

www.arkade-ev.de/spdi
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